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Chroncie Panstwo swoje dziecko przed przemoca w szkole

e Utrzymujcie Panstwo aktywnie kontakt z nauczycielami swego dziecka. Dzieki wspétpracy w kregu rodzice -
szkota mozna sie lepiej zajg¢ konkretnymi problemami niz w trakcie zwyktej wywiaddéwki.

e Rozmawiajcie Panstwo duzo ze swym dzieckiem o szkole. Spytajcie, gdy opowiada ono o aktach przemocy badz
przychodzi do domu z uszkodzeniami ciata. Dowiedzcie sie Panstwo w szkole swego dziecka, jak sie tam reaguje
na akty przemocy ze strony uczniéw.

e Zadbajcie Panstwo o to, by akty przemocy pomiedzy uczniami nie byty traktowane jak temat tabu, lub nie byty
przemilczane ewentualnie takze za sprawe nie zgtoszenia Policji.

e Rozmawiajcie Panstwo ze swym dzieckiem o zagrozeniach przemoca i skutkach dla jej ofiar. Wyjasnijcie mu, ze
to nie ma niczego wspdlnego z tchérzostwem, jesli sie ucieknie,bo czuje sie zagrozonym ani tez z odwaga, gdy
sie innym grozi lub bije.

e Rozmawiajcie Panstwo ze swym dzieckiem o programach telewizyjnych czy filmach video, ktére oglgdato
Panstwa dziecko.

o Kontrolujcie Panstwo jednak takze swe witasne zachowania przy ogladaniu telewizji.

e Stwoérzcie Panstwo swemu dziecku poprzez aktywne spedzanie czasu wolnego mozliwos¢é wiasciwego
wyszumienia sie i zaspokojenia swej zadzy wrazen,

e Zwrécécie Panstwo na to uwage, z kim Wasze dziecko spedza swdéj wolny czas. Zaproscie przyjaciét i kolegéw
szkolnych swego dziecka do siebie do domu zebyscie mogli ich poznag,

e Zwréécie Panstwo na to uwage, by Wasze dziecko zawczasu uczyto sie obchodzenia z pieniedzmi. Rzuci sie
Panstwu natychmiast w oczy, gdy Wasze dziecko bedzie miato problemy z pieniedzmi by¢ moze brakuje
Panstwu regularnie jakich sum pieniedzy badZz wasze dziecko dysponuje rzeczami, na ktére nie mogtoby sobie
pozwoli¢ z kieszonkowego. Obydwie sytuacje mogg wskazywac na kradziez lub wymuszenie. Panstwa dziecko
moze by¢ ofiarg ale takze i sprawca,

o Zadbajcie Panstwo o to, by Wasze Dziecko nie nosito przy sobie do szkoty ani wiekszych sum pieniedzy, ani
wartosciowych rzeczy, mogtoby tym nieumysinie stanowi¢ zachete do kradziezy lub wymuszenia.



